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Advies BAO 20 april 2020

Aura Timen en Jaap van Dissel lichten het OMT advies toe.

Verloop van de epidemie en de prognose

Het effectieve reproductiegetal (Rt) van de epidemie is op basis van de modellen, waarbij de
eerste ziektedag van opgenomen patiénten als uitgangspunt is genomen, sinds 16 maart kleiner
dan 1. Het aantal nieuwe ziekenhuis- en IC-opnames laat een duidelijke daling zien die naar
verwachting zal doorzetten onder de huidige maatregelen. Er zijn voorlopige resultaten van
verschillende onderzoeken en surveillancedata COVID-19 en de rol van kinderen, deze impliceren
dat infectie onder kinderen mild is en zij minder vaak besmet raken, dit geldt ook voor kinderen
met onderliggende medische problematiek. Er zijn aanwijzingen dat de verspreiding vanuit
kinderen kleiner is.

Transitie

Het OMT schat in dat het risico voor de volksgezondheid, dat gepaard gaat met het na de
meivakantie openen van de kinderopvang, de basisscholen, de buitenschoolse opvang en het
speciaal onderwijs, beheersbaar is.

Het BAO voegt toe dat het goed is om aan te geven dat het leeftijdscriterium bepalend is, dit is
vooral van belang voor speciaal onderwijs, het gaat dus om speciaal basisonderwijs. Leraren uit de
risicogroepen zouden niet fysiek deel moeten nemen aan het onderwijs, zwangeren zijn geen
risicogroep voor COVID.

-Het OMT schat in dat het risico voor de volksgezondheid dat gepaard gaat met het toestaan van
georganiseerde buitensport voor de jeugd tot en met 18 jaar, beheersbaar is. Hetzelfde geldt voor
topsporters, ook als zij binnen sporten.

Het BAO stelt verhelderende vragen en vraagt aandacht voor de handhaafbaarheid.

Ten aanzien van het uitoefenen van contactberoepen is het OMT van mening dat het risico voor de
volksgezondheid beheersbaar is in het geval van beroepsgroepen die normaliter gebruik maken
van beschermingsmiddelen, zoals tandartsen en mondhygiénisten.

Het BAO vraagt aandacht voor de schaarste van persoonlijke beschermingsmiddelen. We moeten
niet in de situatie terecht komen dat kappers wel en verzorgenden/verpleegkundigen geen PBM
hebben als ze die nodig hebben.

Verpleeghuizen en kwetsbare mensen thuis

Het OMT schat in dat het toestaan van bezoek in verzorgingstehuizen de kans op besmetting van
kwetsbare personen vergroot en daarmee ook de kans op introductie van het virus in, en
verspreiding binnen, het verzorgingstehuis. Het OMT adviseert de bezoekregeling op dit moment
nog niet aan te passen. Het OMT adviseert kleinschalige pilots uit te voeren op basis waarvan
landelijk beleid voor versoepeling van de bezoekregeling gebaseerd kan worden.

Het OMT adviseert om het advies ‘Ga niet op bezoek bij mensen van 70 jaar of ouder en mensen
met een kwetsbare gezondheid’ te wijzigen in ‘Wijs bij zelfstandig wonende kwetsbare ouderen
één of twee vaste personen aan die de oudere met enige regelmaat blijven bezoeken’.

Het BAO vraagt aandacht voor de kwaliteit van leven van kwetsbare ouderen; het effect van de
huidige maatregelen heeft negatieve consequenties hierop . . Ook bij dagbesteding van
kwetsbaren is de situatie schrijnend, ook hier is perspectief gewenst.

Ook geeft het BAO aan dat het van groot belang is om helder te zijn over die omstandigheden
waarin gebruik van PBM niet nodig zijn.

Gebruik van mondmaskers in verzorgings- en verpleeghuizen wordt geadviseerd vanaf
constatering van een covid-19 patiént en alleen in een cohortsituatie binnen een afdeling. Het gaat
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dan om de kleinste eenheid. In de overige situaties is het (preventief) gebruik van mondkapjes
niet nodig en draagt slechts bij aan de schaarste. Hier is onrust over, het is heel belangrijk om
daar heel helder over te zijn. LZ, Actiz en andere vertegenwoordigers uit de LZ-sector en het RIVM
praten hier over verder.

Overig

Het OMT adviseert het verbod op evenementen voor langere tijd te verlengen omdat de

inschatting is dat deze een risico op te snelle en te brede verspreiding van het virus opleveren. Het
BAO vraagt of de verlenging tot 1 oktober zou kunnen. Het OMT heeft nu geen reden om specifiek
1 september of 1 oktober te adviseren. Vooralsnog geeft 1 september voldoende helderheid.

Alle andere maatregelen in het pakket blijven voorlopig in stand.




